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<p>小东西几天没做水这么多视频，我这几天忙得不可开交，完全忘了
更新我的视频频道！我知道，每次不定期地上传新内容的我可能会让那
些期待着我的粉丝有点失望，但请相信，这段时间里的小我确实经历了
一些重大变化。</p><p>首先是工作上的变动。一个新的项目突然来了
，要求我必须投入大量的时间和精力去完成。虽然这个项目对个人成长
很有帮助，但它也占用了我大部分的日常生活。我发现自己几乎没有空
闲时刻，只能在凌晨三四点钟偷偷摸摸地看看手机，有时候还能看到一
些睡眠模式下的通知。</p><p><img src="/static-img/oJEee45C0x
KiMLzu15NQXQ.jpg"></p><p>其次，是个人的健康状况出现了一些
波折。身体不适迫使我不得不减少外出活动，更别提拍摄新视频了。我
只能在家中躺着，用手机拍下一些简单的内容来缓解一下心情，也算是
一种自救吧。</p><p>不过，说到这些，就是最近的小东西几天没做水
这么多视频的事儿了。但别担心，我并不是彻底放弃更新，而是在寻找
一种更好的方式来保持与大家的联系。在这期间，我通过社交媒体发表
了一些文字分享，让我们能够互相了解对方的情况，同时也让我有机会
了解到大家都在忙什么。</p><p><img src="/static-img/zvR4OgLM
oQS8ROUoDqpldw.jpg"></p><p>所以，不要急于求成，请耐心等待
，一旦一切准备就绪，小东西将会再次带给你满满的一整套精彩内容。
谢谢你的支持和理解，让我们一起期待那个美好的时刻！</p><p><a h
ref = "/pdf/586835-小东西几天没做水这么多视频我这几天忙得不可开
交完全忘了更新我的视频频道.pdf" rel="alternate" download="586
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我的视频频道.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


